
Préambule 

• 16 capsules
• Liste d’objectifs et exercice par capsule
• Module d’évaluation (60%)



Introduction et présentation des 
applications de RStudio
• Qu’est-ce que le logiciel et l’environnement R ? 
• Pourquoi apprendre R ? 
• R dans le contexte médical
• Démystifier R verus Rstudio
• Brève conclusion



Qu’est-ce que le logiciel et l’environnement 
R ? 
• Calcul statistique et création de graphiques
• Multiplateformes 
• Gratuit « open source » (code source ouvert)



Pourquoi apprendre R ?

• Référence mondiale
• Plus performant que Microsoft Excel et autres programmes basés sur une 

interface utilisateur graphique (GUI) 
• Traitement et analyse des données
• Reproductibilité des résultats
• Visualisation par graphiques
• Analyses statistiques plus poussées



R dans le contexte médical

• Capacité de reproductibilité 
• Génération de graphiques à partir de données complexes
• Le langage le plus utilisé en recherche médicale 



Démystifier R versus RStudio

• RStudio = interface (ou environnement intégré de développement) pour utiliser R
• R est essentiel en tout temps



Conclusion

• Avantages indéniables de R 
• Pas aussi intuitif que d’autres logiciels (Excel) : raison de suivre la formation!
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Différents types d’étude

1) Essais cliniques randomisés (ECR)
2) Études de cohorte
3) Études cas-témoins
4) Analyses transversales (cross sectional studies)
5) Études qualitatives 



1) Essais cliniques randomisés (ECR)

• Forme commune: intervention d’intérêt VS intervention contrôle 
• Randomisation à groupes ≈ comparables
• Mesure réponses
• Exemple: Alzheimer et fonctions cognitives 
• Possible ≥ 3 interventions



2) Études de cohorte

• Prospectives ou rétrospectives
• Prospective: Exposition facteur de risque à résultat d’intérêt 
• Exemple: British Doctors Study
• Rétrospective: résultat d’intérêt déjà produit, histoire du patient 
• ECR VS Étude de cohorte: contrôler VS observer



3) Étude cas-témoins 

• Rétrospective
• Résultat d’intérêt à facteurs de risque
• Étude cas-témoins VS étude de cohorte rétrospective:

- Différence dans les groupes de départ. Ex: malades/non-malades VS exposés facteurs de 
risque/non-exposés

- Différence dans ce que l’on veut trouver : Facteur. de risque VS résultat d’intérêt

• Exemple: fumer et cancers des poumons 



4) Analyses transversales

• Cross sectional studies
• Prélever données une fois 
• Exemple: sondage



5) Études qualitatives

• Pas données quantifiables
• Exemple: témoignages patients 
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Mot de la fin 

• Récapitulatif 


